
基本料金と電力量料金（燃料費等調整額を含む）の合計金額100円につき、
エネモポイント1ポイントを付与

エネとくスマートlifeプラン

契約電力
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※スマートメーターにより計算された30分ごとの使用電力量にもとづき、契約電力を決定する方法です。
※当月を含む過去1年間の各月の最大需要電力（30分ごとの使用電力量をもとに算定した需要電力の月間最大値）のうち最も大きい値を契約電力といたします。
※他のメニューから契約変更する場合、契約変更前の最大需要電力を加味して契約電力を決定するため、電気温水器や蓄熱式電気暖房器などの消費電力が
大きい機器を使用している場合は、今よりも電気料金が高くなる可能性がございます。

契約電力に基づく基本料金について

・基本料金は、お客さまの電気のご使用実績にもとづいた契約電力
により決定※します。
・契約電力は、お客さまのご使用実績の最も大きい電力（ｋW）で決
まります。例えば、エアコンやテレビの稼働中に、掃除機などを一定
の時間、同時に使用すると、ご使用実績（ｋW）が大きくなります。
・家電製品の同時使用をお控えいただくなど、電気を上手にご利用
いただくことで、基本料金を抑えることが可能です。

対象となるお客さま（次のいずれかに該当するお客さま）

①ヒートポンプ式の電気暖房機（エアコンを除きます）を使用され
るお客さま
②エアコンを使用され、かつ、すべての給湯設備の熱源を電気でま
かなうお客さま
③ヒートポンプ式の電気給湯器を使用されるお客さま
④定格電圧200ボルトの電気ロードヒーティングを使用される
お客さま
　（上記電気ロードヒーティングのみを使用する場合は除きます）

概要

エコキュートを昼間通電※1でご利用されるお客さまにおススメ
です。また、太陽光発電設備※2を設置された住宅にお住まいの
お客さまの場合、エコキュートの昼間通電時間中に発電した電
気を自家消費することが出来ますので、当社からの購入電力量
の削減が期待できます。
本プランは時間帯・季節によらず電力量料金単価が一律であ
り、スマート電化向けプランの「エネとくスマートプラン」よりも、
平日昼間の電力量料金単価がお安いため、おひさまエコキュー
ト※3などを安心してお使いいただけます。
また、毎月の電気料金１００円※4につき、ほくでんエネモールの
「エネモポイント」１ポイントが自動的に貯まります。
※１ 昼間通電することにより、夜間と比較して外気温が高いこと、貯湯タン

クの放熱ロスの減少により、使用電力量の削減が見込めます。
※２ 太陽光パネルによる発電量は、設置されている太陽光パネルの容量や

気象条件によって変動します。
※３ 昼間通電モードを搭載したエコキュートなどを含みます。
※４ ポイントの算定対象となる料金は、基本料金、電力量料金（燃料費等調

整額を含みます）の合計金額といたします。

■電気料金の計算方法

■エネモポイントの付与方法

基本料金 1

使用電力量 電力量料金単価×

基本料金単価 契約電力×

使用電力量 燃料費等調整単価×＋

電力量料金

2

※冬期間は11月1日から翌2月末をいいます。
※毎年11月1日および2月末日を含む料金の算定期間の電力量料金は、その
前後それぞれの使用電力量により算定します。
※本電気料金プランについては、燃料費調整単価の算定に用いる平均燃料価
格に上限を設定しておりません。
※支払期日を経過してお支払いになりますと、その経過日数に応じて、1日あ
たり約0.03％（年10％）の延滞利息をお支払いいただきます。ただし、支払
期日の翌日から起算して10日目までにお支払いいただいた場合、延滞利息
はいただきません。

再生可能エネルギー発電促進賦課金

3
＝

＝

＝

×使用電力量

〔円未満切捨て〕再生可能エネルギー発電促進賦課金単価

エコキュートを昼間通電で
ご利用のお客さま向け

・電気料金のお支払額に応じてポイントを貯めるには、Webサービ
ス「ほくでんエネモール」のポイント会員登録が必要です。ポイント
会員登録のお手続き完了以降、お支払額に応じたポイントを付与
いたします。
・本プラン加入のお客さまへは、請求書等、書面でのお知らせは
原則いたしませんので、ご使用量や料金はほくでんエネモールで
ご確認ください。

■電気料金単価表 

※2026年1月19日実施単価です。
※単価には消費税等相当額を含みます。
※契約電力が0.5kWの場合の基本料金は、契約電力が1kWの場合の半額となります。

区　分 単　位 単　価

基 本 料 金 1kW 689.70円

電力量
料　金

冬期間 
（11月1日～翌年2月末日） 1kWhにつき 30.80円

その他期間 
（冬期間以外） 1kWhにつき 30.80円

1 2 3ご請求金額＝（ ）＋ ＋〔円未満切捨て〕

電気料金メニュー


